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® PARCURS 2022 -ITINERAR EDUCATIV DE

FORMARE $1 ORIENTARE SPRE
LUMEA DE MAINE

Am continuat si in anul 2022 calatoria noastra, echipa si copii, bine ancorati
in realitatea de zi cu zi, dar orientati spre lumea de maine, pentru care ne straduim
sa-i pregatim pe copii. Nu ne-am abatut de la jaloane si repere consolidate de-a
lungul timpului: prevenirea abandonului scolar si a separarii copilului de familie,
pastrarea valorilor traditionale, consolidarea relatiilor de familie, orientarea asupra
persoanei, interventia personalizata, programe care sa-i ajute pe copii sa
dobandeasca competente cognitive, socio-afective si tehnice, dezvoltarea
creativitatii si a autonomiei personale.

Ca in orice parcurs, am urmarit si respectat trasee, popasuri, momente
de respiro, ne-am alaturat unor tovarasi de drum cu care ne-am unit eforturile.

e Traseul permanent - indeplinirea misiunii
e Traseul cunoasterii

» Popas printre ” Generatii”

e "Sunt unic, nu pot fi comparat”

e "Ei au ajuns la o prima destinatie” — borna clasei a VllI-a
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® TRASEUL PERMANENT - INDEPLINIREA
MISIUNII

in indeplinirea misiunii noastre: ,Sa fim de folos copiilor si familiilor aflate
in nevoie, multiplicand si imbogatind formele si tipurile de mediere si sprijin, sa
facem din educatie si din accesul egal la valorile culturii o forma de refuz a izolarii
si marginalizarii provocate de saracie.” activitatea din anul 2022 reprezinta pasi
siguri si fermi in calatoria noastra. Acesti pasi, care au urmarit obiectivele de a
preveni separarea copilului de familie si abandonul scolar, s-au concretizat in:

* asistarea a 46 de copii si familiilor lor.

* supravegherea, ingrijirea, asigurarea mesei de pranz si a unei gustari copiilor,
zilnic.

* sprijinirea educationala si stimularea cognitiva in vederea recuperarii lacunelor

tuturor copiilor beneficiari.

96 ORE DE
MEDITATII

PESTE 2316 ORE
DE SPRIJIN
EDUCATIONAL
INDIVIDUAL

262 ORE DE 211 CURSURI

MEDITATII

DE CULTURA
GENERALA

LIMBA
ROMANA

MATEMATICA

» consilierea psihologica si sociala a tuturor beneficiarilor, copii si familii.
Psihologul centrului a sustinut:
182
CONSILIERI

DE GRUP A
COPIILOR

330 CONSILIERI 6 INTALNIRI
PARENTALE CUTOTI

36
CONSILIERI
INDIVIDUALE

(ALATURI DE ASISTENTUL 2
SOCIAL SI PEDAGOGI) pARINTII

e organizarea de ateliere:

17 ATELIERE 40 ATELIERE

182 ATELIERE 12 ATELIERE DE
ARTA STIINTE AUTONOMIE IMPROVIZATIE

PERSONALA CU MARIONETE




e dezvoltarea de oportunitati de socializare, recreere si petrecere a timpului
liber:

- O EXCURSIE
ANTRENAMENTE LA MUNTE, O 14 VIZITE 1N

JocC
DE ARTE EXCURSIE LA LOCALITATE
ORGANIZAT MARTIALE MARE

260 ORE DE

e sprijinirea materiala si financiara a familiilor in vederea depasirii unor situatii
de criza. Au fost distribuite pachete cu rechizite, alimente, produse igienico-
sanitare si au fost sustinute familiile la cheltuielile legate de locuinta, urgente

medicale si abonamente. SPRIJIN

FINANCIAR IN
VALOARE DE
67.580 LEI

543 PACHETE

Rezultatele obtinute sunt:

- 100% copiii au ramas in siguranta in grija familiilor lor

- 0% abandon scolar in randul beneficiarilor

- 93% dintre copii si-au imbunatatit rezultatele scolare

- 100% ameliorarea comportamentului social si starii emotionale a copiilor

- 90% dintre familii si-au imbunatatit conditiile de viata prin gasirea/pastrarea
locului de munca




TRASEUL CUNOASTERII

In paralel cu serviciile de bazd, raispundem permanent provocirii de a le starni
copiilor curiozitatea si motivatia de a-si insusi cunostinte si abilitati noi. Avand
alaturi parteneri si voluntari am avut capacitatea sa ne adaptam si sa diversificam
activitatile in functie de nevoile si interesele copiilor.

Prin activitéit,ile acestui an cei mici au reu§it:

e sa invete si sa inteleaga legile fizice, intr-o
si captivanta. Prin
intermediul proiectului Ajungem Mari, 30 de
copii s-au bucurat de oportunitatea de a vizita
Casa Experimentelor, unde au experimentat
legi fizice uimitoare,
indrumari si demonstratii de la ghid.

mahniera

distractiva

primind  explicatii,

e .sa faca "Ocolul Pamantului in 80 de curiozitati” si

sa calatoreasca in timp prin "Kids in Roman Empire”.
Muzeul Copiilor a raspuns solicitarii noastre, oferind
gratuitate copiilor pentru vizitarea celor doua lumi
special create pentru ei. Cei din primul tur au
descoperit prin intermediul exponatelor si jocurilor
organizate, misterele civilizatiilor vechi si
contemporane ale planetei noastre, iar cei care au
urmat cel de-al doilea tur - au patruns in vechea
civilizatie romane, admirand arhitectura, imbracand
armura soldatilor, folosindu-le armele pentru a
simula o lupta si asedierea unei cetati, construind
apeducte si un mozaic. Tururile s-au incheiat cu cate
un atelier: si-au gatit fiecare cate un cheesecake, au
facut experimente de chimie si fizica in laboratorul
Profesoarei Trasnite, fabricandu-si fiecare o jucarie.
Toti participantii s-au bucurat de o experienta unica,

bogata in informatii. ‘
‘e



e sa deprinda eleganta printilor si printeselor
prin pregatirea de momente artistice de dans,
teatru si poezie, prezentate in spectacole

pentru parinti si prieteni

sa exerseze abilitatile antreprenoriale artistice,
creative si motrice. In acest an, i-am indrumat pe
copii in confectionarea de martisoare, decoratiuni,
podoabe si felicitari prin tehnica quilling, modelaj
si pictura. Creatiile lor le-am expus la sediul
centrului si la colaboratori. Acestea au fost oferite
celor interesati in schimbul unor donatii libere.
Suma stransa din donatii a contribuit la organizarea
unei excursii la Sinaia si la autofinantarea altor

ateliere.

sa traiasca experienta unui angajat
dintr-o companie. Ne-am bucurat de
invitatia primita din partea BRD Asigurari
de Viata, de a vizita sediul companiei si a
face cunostinta cu lumea asigurarilor.
Asezati la cate un birou, copiii au aflat
despre structura companiei si ce atributii
are fiecare departament in parte. Facand
un exercitiu de imaginatie, au intrat in
rolul angajatului care ocupa de drept
acel scaun, intelegand prin intermediul
unor jocuri si ghicitori notiunile de baza
din activitatea firmei. La finalul zilei
gazdele i-au delectat pe copii cu pizza,
suc, prajituri si daruri, copiii oferindu-le
in schimb un moment artistic, felicitari
quilling si oua decorate cu tehnica
servetelului.




e sa se imprieteneasca cu natura -
dupa doi ani de asteptare, am
pornit cu trenul spre Sinaia in
grup de 43 persoane, 32 de copii
si 11 insotitori ( angajati, voluntari
si parinti). Am urcat cu
telecabina pana la cota 1400,
am urmat traseul pana la Stana
Regala si retur, ocazie de a
recunoaste indicatile de pe
traseu si a exersa reguli de
supravietuire in natura. inainte
de intoarcerea spre casa am
poposit la restaurant unde pizza,
limonada si inghetata au
completat o zi perfecta.

e sa cunoasca traditii si sa traiasca bucuria sarbatorilor de iarna impreuna - am
adus bucurie prin colind si am primit-o inapoi prin darurile surprinzator de
frumoase. Ne-am purtat de grija unul altuia, fiindu-ne unul altuia "ingeri secreti”,
in toata luna decembrie




Din luna aprilie 2022 ne numaram printre cele patru organizatii noi care
s-au alaturat Programului national Generatii, sustinut de Fundatia Regala
Margareta a Romaniei, prin finantarea Fundatiei Bosch Romania. Prin acest
program am beneficiat de resurse si cunostinte pentru a implementa educatia
intergenerationala, creand un spatiu in care copiii si seniorii au oportunitatea sa
colaboreze si si devina o resursi unii pentru ceilalti. In acest an 14 seniori si-au
aratat disponibilitatea de a se implica in activitatile noastre, valorificand
experienta, profesia, pasiunea sau talentul personal pentru a sustine copiii in
rezolvarea sarcinilor scolare sau organizarea de ateliere.

In cadrul celor 265 de ateliere, voluntarii
seniori le-au oferit copiilor  beneficiari
posibilitatea sa : aprofundeze legile matematicii,
descopere o alta fata a calculatorului, exploreze
magia unui laborator de fizica, deprinda tehnici
de autoaparare, participe la cluburi de lectura, *
exerseze vorbirea corecta, dea forma si culoare
unei idei, sa se imprieteneasca cu plantele, sa
croiasca si coase, mestereasci obiecte din lemn,
modeleze hartia, rasfoiasca file de istorie, {
antreneze mintea cu jocuri de sah si remi.




‘ o TREI DINTRE MARTURIILE SENIORILOR VOLUNTARI
‘ DIN PROGRAM

Au participat 30 de copii, fete si baieti, mai mici si mai mari. Desi la inceput erau
sceptici si nu pareau prea atrasi de ceea ce li se propunea, in final se cam concurau la
cine sa foloseasca masina de cusut.

Sunt Liliana Dabuleanu, am 64 de ani. Sunt inginer IT. Colaborez sau mai bine zis am
fost aproape de cei de la Centrul Sf. Dimitrie din anul 1999. Recent am folosit
cunostintele mele de croitorie pentru a-i invata pe copii ceva nou si util de stiut.

Unul din baietii mai mici a prins drag chiar de cusutul de mana (am parcurs toate etapele: marcare cu
creta pe material, croire, prinderea materialului cu ace cu gamalie, insailat, tras la masina, scos
insailaturile). Am facut o fata de perna decorativa 45cm x 45cm.

Pentru ei erau lucruri complet noi. Si probabil nu vedeau rostul. Dar este in noi toti bucuria de a crea si
de a face ceva cu mainile noastre. Copiii au descoperit si cu aceasta ocazie aceasta bucurie. Ei au facut
totul. Eu doar i-am indrumat. A fost bucurie si pentru cei timizi si tematori (una din fete se inchina inainte
de a taia cu foarfeca materialul sau inainte de a coase ceva la masina). S-a faramat un blocaj care nu-i lasa
sa aiba incredere in ei. S-au convins ca nu este greu si ca pot si ei sa faca ceva special, ce nu face oricine.
Eu ma voi retrage la pensie curand. Multi ma intreaba daca nu ma voi plictisi. lata unul din motivele pentru
care nu ma voi plictisi caci voi avea mai mult timp si voi putea face mici gesturi ziditoare impreuna cu
copiii. Nu voi trai degeaba. Bucuria lor este si bucuria mea.

28 sept 2022




‘ o TREI DINTRE MARTURIILE SENIORILOR VOLUNTARI
‘ DIN PROGRAM

Activez ca voluntar in pregatirea la matematica a copiilor
de la Fundatia Sf. Dimitrie. Ca senior (pensionar), cu mult
timp liber, intalnirea mea cu copii a fost un ,dar” de a-mi

tine mintea si inima activa si optimista.

Aici am descoperit un colectiv daruit, o buna organizare si conditii
optime de studiu pentru copii (sala, tabla, xerox, materiale consumabile,
etc.)

In matematica, punem intrebari si ciutim raspunsuri (solutii) la
probleme diverse; dar problemele nu trebuie sa fie neaparat academice,
ele ne inconjoara in viata cotidiana, depinde de cine este dispus sa caute
raspunsul. Am cautat astfel de probleme si pentru a le face atractive le
adaug numele copiilor in ele. Astfel, in colaborare cu d-nele pedagog, am
reusit sa deschid copiilor interesul si bucuria pentru matematica; cu
rabdare si intelegere i-am adus, pe o parte din ei, pana in ziua asteptarilor,
examenul de evaluare nationala.

Am emotii si asteptari pentru ei la fiecare evaluare, stiindu-i pe fiecare
in parte, ce potential au si la ce nivel de intelegere au ajuns.

Satisfactia ca poti contribui cu ceva, ca cineva are nevoie
de tine, ca ai la ce si la cine sa te gandesti, este o bucurie BUCURESTI,

care nu se poate lua de la tine. IUNIE 2022,
LUCIAN
FARCASANU

( Incurajez toate persoanele sa faci sport si
, , activitati de voluntariat; nici macar
problemele de sanatate nu le consider un
motiv serios pentru a nu le incerca macar. Spun asta
din proprie experienta - pe mine durerile cauzate de
hernia de disc nu ma opresc sa organizez

antrenamentul saptamanal pentru copii.
Timp de doua ore privirile lor imi cer sa fiu
in totalitate alaturi de ei.

SENSEI
SEBASTIAN




Fiind parte a programului "Generatii”, copiii din Centrul nostru au avut
onoarea de a sarbatori, alaturi de alti copii din acest program, Ziua Copilului la
Palatul Regal Elisabeta. Gazda le-a fost Alteta Sa Principesa Sofia. Pret de
aproximativ 3 ore copiii au fost ghidati prin salile palatului, primind explicatii
despre insemnatatea fiecarui obiect expus, au ascultat povesti impresionante
despre familia regala de la insasi Principesa Sofia si au admirat impreuna cu Alteta
Sa fotografiile cu membrii familiei regale expuse in curte. Au incheiat vizita la
Palatul Regal servind dulciuri si suc in curtea palatului.

Tot in cadrul programului am organizat in data de 24 august excursia
intergenerationala: "Sa cunoastem lumea marina”. Participantii au calatorit cu
trenul pana la Constanta, au vizitat Muzeul Marinei Romane si Acvariul, au
admirat arhitectura Cazinoului, au servit masa de pranz impreuna si au continuat
explorarea, facand cunostinta cu insasi marea. Pentru unii dintre ei a fost pentru
prima data cand au pasit cu picioarele goale pe nisipul de pe malul marii si au
putut admira de aproape frumusetea si imensitatea ei. Din observatii si marturisiri,
participantii la excursie, seniori si copii, au avut parte de o experienta placuta si
si-au imbogatit cunostintele despre lumea marina.




"SUNT UNIC, NU POT FI COMPARAT!"

TOTI SUNTEM GENII. DAR, Avand aceasta credinta le-am propus

DACA JUDECAM UN PESTE lor 31 d i di L c .
DUPA CAPACITATEA SA DE A | celor e copil din programul nostru sa-si

SE URCA INTR-UN COPAC, | descopere unicitatea si potentialul intr-un
ACESTA VA CREDE TOATA . N ’ .
VIATA CA ESTE UN PROST. mod ludic si creativ. "Sunt UNIC, nu pot fi

ALBERT EINSTEIN comparat!” - proiect initiat in cadrul

programului Pepcolandia 2022, finantat de

PEPCO ROMANIA si implementat de Organizatia Umanitarai CONCORDIA a
avut ca obiectiv principal cresterea stimei de sine si diminuarea sentimentului

de discriminare a copiilor, incurajaindu-i sa-si defineasca si promoveze
unicitatea.

Folosind elemente din art terapie, psihoterapeutul Elena Neagu i-a indrumat
pe parcursul proiectului pe copii in procesul de autocunoastere, oferindu-le
cadrul pentru a-si identifica si exprima sentimentele negative aparute in
situatiile de comparatie, pentru a-si constientiza resursele si oportunitatile
personale, pentru ca, in final, sa-si schimbe punctul de referinta in evaluarea
personala, de la cel exterior la cel de progres personal.
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Rezultate imediate:

* copiii s-au ascultat pe rand si au comunicat fara sa se critice intre ei.

* si-au facut complimente reciproce si li s-a cerut sa descrie reactia pe care
au simtit-o in corp in momentul primirii lor.

* s-auintrebat ce inseamna prietenia si ce trebuie sa faca pentru a o mentine.
« auinteles valentele cooperarii.

e si-au dezvoltat abilitatii de ascultare, observare a celuilalt si a gandirii
critice.

* si-au intarit responsabilitatile si au facut pasi spre asumarea propriei fiinte.

 momentele de improvizatie cu marionetele au fost prilej de a continua
explorarea propriei personalitati, intr-un mod ludic si cu mai putine filtre.

* si-au construit propria marioneta a talentului, materializand propria imagine
a identitatii si valorii proprii. Totodata si-au dezvoltat abilitatile creative si
motrice prin croirea, coaserea si alegerea elementelor unice prin care se
identificau.




El AU AJUNS LA O PRIMA DESTINATIE -
BORNA CLASEI A Vil

in privinta prevenirii abandonului scolar, borna reusitei este reprezentanta de
absolvirea ciclului gimnazial si inscrierea la liceu; implinirea obiectivului fiind mai
puternic resimtita cand insotim copilul pana in acest punct. Bucuria noastra a fost
cu atat mai mare, in acest an, cand 7 din copiii beneficiari au promovat clasa
a Vlll-a, au obtinut rezultate bune la Evaluarea Nationala si au fost admisi toti la
liceu. Vesti bune am primit si din partea copiilor de la Marginea Padurii: ambii copii
care au sustinut examenele au obtinut rezultate bune, care le-au permis sa se
inscrie la liceu si la facultatea de automatica.

s '—-- fil -"" i %
A - i .
2 t

Celor 7 copii absolventi le-am
pregatit o zi speciala in care i-am
felcitat si le-am sarbatorit reusita

Speram ca-si vor aminti cu
bucurie de noi si vor folosi bine
ce au invatat aici. li asteptim sa
ne bucure si in viitor cu reusitele
lor!




AU ASIGURAT ACEST TRASEU:
ECHIPA, PARTENERI, PRIETENI

Aceasta este echipa noastra:

Floria Bradeanu-Tache - pedagog social
Gema Cochior - asistent si pedagog social
Maricica Ladaru - psihopedagog voluntar
Elena Neagu - psiholog

Olimpia lacob - coordonator centru

Voluntarii:

Dr.pediatru Alexandru Voropanov
prof. Lucian Farcasanu
sensei Ene Sebastian
prof. Elena Simona Plesa
Liliana Dabuleanu
Liviu Cojocariu
Simona Olteanu
Diana-Gabriela Clotia
Georgeta Novac
Cornelia Basarab
Emilia Bariu
Maria Andrei
Aurora Roman
Andrei Gabureanu
Amalia Draghici
Constanta Boroneant
Liliana Beatrice Costea

Aducem omagiu prof.univ. Pana Irina — trecuta la cele vesnice in anul 2022, a carui
memorie o vom pastra plini de recunostinta pentru ca in ciuda suferintei cauzate
de boala, ne-a fost alaturi prin actiunile de voluntariat




Desi nu avem superputeri, impreuna am reusit sa
aducem zilnic zambete pe chipul celor mici. S-au
alaturat parcursului nostru ca parteneri de drum:

e Asociatia Lindenfeld, prin proiectul Ajungem Mari, prin care
recruteaza, pregatesc si coordoneaza voluntarii de care avem
atat de multa nevoie.

e Asociatia Banca pentru Colectarea si Distributia Alimentelor
prin donatiile lunare de alimente

e Asociatia Medicover - prin actiunea anuala de zugravire si
igienizare a centrului si asigurarea materialelor igienico
sanitare necesare activitatii curente.




Venituri

Finantari 37.165 lei

Sponsorizari 559.976 lei

Donatii 132.196 lei

Campania 3,5 % 64.542 lei

Cheltuieli totale 751.686 lei




Multumim tuturor sponsorilor si donatorilor fara de care
Centrul nostru nu ar putea merge mai departe.

RENOVATIO TRADING CONCORDIA
TUBLOROM BRD ASIGURARI
CENTRADE INTEGRATED UNISCAN
TURBOMECANICA MS LAW
JOHNSON WAX EFT FURNIZARE
BIOTEHNOS SALZBURG DEVELOPMENT
ACT PROLIFE PHARMA
ACT & POLITON EXXON MOBIL
MALMA DEVELOPMENT CASH4YOU
SIMTEL TEAM INTERACT ATHENEUM
FUNDATIA BOSH DELIA PROIECT DESIGN
BIROU EX. JUD. MIHAI CRISTIAN KPMG
REFLECTOR VENTURES MMS

FUNDATIA REGALA MARGARETA A ROMANIEI
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centrusfdimitrie@gmail.com

Str. AgriCUItori, nr 62, Tel +40728 941 112 COpIISItIneI‘I@gmaIl com
sector 2, Bucuresti www.fundatiasfantuldimitrie.ro
5 m 3
Plata lanculul i | 2
(] o A} e o [ oastmasters ldest
B W IN "1';';
1
el £ Q
Universitatea = =
Nationala de Mega Image Shop Go g AT Q 2

If-i."alr'ur_r Q Arta Teatrala si Q 3
Mecet o a B g

e Agricultorilor a
Agricultori nr@

8
1
@ Fundatia Sfantul Dimitrie B
Madeli ”___I:._c-*.--'--"""“" ", _ Colegiul National
v 5 Sirada Tapez Yooa Emil Racovita > Mai
Voda = B o
Sire f i
[ o
Centrul Medical Provita
() 3
ecto o 8 Parcul M


http://www.fundatiasfantuldimitrie.ro/

